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TRANSCRIPCIÓN 

 

 
ACTIVIDAD 1 
 
Lee las instrucciones de la actividad 1. 

Escucha y contesta. 

1a. 

Me encanta mi casa, sobre todo cuando llega el fin de semana, me siento en el balcón y disfruto de 
las increíbles vistas de la ciudad. Vivo en una planta en el último piso, así que, aunque hay mucho 
tráfico en la avenida, el ruido casi no me molesta. Y puedo leer o tomar algo al aire libre 
tranquilamente.  

Escucha de nuevo. 

2a. 

Sin duda, lo que más me gusta de mi casa es el espacio exterior, el patio. Tenemos alrededor muchos 
edificios altos, que, la verdad, nos quitan el sol y el aire, pero a mí no me importa. Al contrario, creo 
que este patio interior es la envidia de todos los vecinos. Bueno, y también las plantas, que las tengo 
muy bonitas. 

Escucha de nuevo. 

3a. 

Creo que mi gusto por lo simple en la decoración y en los muebles viene de que me estreso cada vez 
que voy a casa de mis padres, donde el salón es como un museo, con un millón de objetos y figuritas 
de porcelana por todas partes. Yo elijo siempre lo espacioso y lo funcional. 
 
Escucha de nuevo. 

4a. 

Me fui de la ciudad hace algunos años, cansada del cemento y del asfalto, del ruido y de las prisas. 
Ahora vivo en un pueblo apartado, en una casita que compré casi en ruinas y que he reformado, 
manteniendo, claro, su estructura de madera y su carácter rústico y tradicional.  

Escucha de nuevo. 

  

ACTIVIDAD 2 

 
Lee las instrucciones de la actividad 2. 
Escucha y contesta. 
 
Mujer: ¡Hola, buenos días! ¿Ha pedido usted cita previa? 
Hombre: Buenos días. Sí, tengo cita ahora, a las ocho y cuarto. 



Mujer: Dígame su nombre, por favor. 
Hombre: Sergio Ramírez. Soy cliente del banco. 
Mujer: ¡Muy bien! Dígame, ¿en qué podemos ayudarle, señor Ramírez? 
Hombre: Pues nada, que querría abrir una cuenta bancaria para mi hijo. Me gustaría abrir una cuenta 
o cartilla de ahorros.  
Mujer: De acuerdo. Le digo qué es lo que necesitamos para eso. ¿Es menor de edad? 
Hombre: Sí, tiene ocho años, pero tiene documento de identidad. Lo tengo aquí. 
Mujer: Muy bien. Le saco una fotocopia y se lo devuelvo enseguida. Pero necesitaremos también un 
acta de nacimiento y un documento en el que la madre declara su consentimiento. 
Hombre: Ya... ¿No basta con mi firma y el consentimiento del padre? Es que mi esposa no está muy 
de acuerdo con lo de abrirle una cuenta al niño. 
Mujer: Pues, me temo que no. Es obligatorio el consentimiento de la madre. 
Hombre: Bueno... Pues, en ese caso, vendré mañana con mi esposa. ¿Hay que pedir de nuevo cita 
o venimos directamente? 
Mujer: No, no es necesario. Vengan directamente aquí, a mi mesa. 
Hombre: Antiguamente teníamos la hucha aquella del cerdito y todo era más fácil. 
Mujer: Y tampoco había bancos y guardábamos el dinero debajo de la cama... 
Hombre: ¡También es verdad! Jajaja  

Escucha de nuevo. 

 

ACTIVIDAD 3 
 
Lee las instrucciones de la actividad 3.  
Escucha y contesta. 
 

- ¿Qué podemos hacer para promover una alimentación saludable y sostenible?  

 
- Para abordar este reto, es imprescindible una transformación del sistema agroalimentario que 

fomente la producción de alimentos saludables y sostenibles y desincentive la producción de 

carne y alimentos ultraprocesados. Esta transformación debe ir acompañada de las siguientes 

políticas alimentarias de salud pública. En primer lugar, bajar el precio de los alimentos frescos 

de origen vegetal y subir el de la carne y los ultraprocesados, estableciendo subsidios para 

que las personas vulnerables también puedan adquirir alimentos saludables. En segundo 

lugar, regular la publicidad de alimentos y bebidas ultraprocesados para evitar la exposición 

de los niños a la misma. Y en tercer lugar, garantizar una oferta saludable y sostenible en 

todos los espacios públicos y, en particular, en aquellas instituciones cuya misión es educar 

en hábitos saludables y promover la salud, como los centros educativos, deportivos y 

sanitarios. 

 

Escucha de nuevo. 
 
 
ACTIVIDAD 4 
 
Lee las instrucciones de la actividad 4.  
Escucha y contesta. 
 
¿Sabías que en el Imperio Inca existía un sistema de mensajería capaz de cubrir más de 200 
kilómetros en un solo día? Esto era posible gracias a los chasquis, corredores rápidos y resistentes 
que se relevaban cada 10 o 20 kilómetros para entregar mensajes a toda velocidad. Su extraordinaria 
red de caminos cruzaba montañas, desiertos y selvas, manteniendo conectado un imperio que se 
extendió más de 4.000 kilómetros. En medio de esta compleja red de caminos, oculta en lo más 
profundo de la selva peruana, surgió Vilcabamba. Fundada en 1539 por Manco Inca, esta ciudad se 
convirtió en la capital y refugio de resistencia del imperio frente a los españoles. Durante más de 30 
años, Vilcabamba mantuvo viva la llama del pueblo inca, resistiendo numerosos ataques y 
conservando la esperanza de una civilización decidida a luchar hasta el final de sus consecuencias. 



Escucha de nuevo 
 
ACTIVIDAD 5 
 
Lee las instrucciones de la actividad 5. 
Escucha y contesta. 

1b. 

Es un deporte que se practica con dos jugadores y una red en el centro de la pista, cuatro jugadores 
cuando son dobles. ¿El objetivo? Evitar que caiga la pelota dos veces en tu parte del campo o hacer 
que el adversario no la devuelva. En los campeonatos el árbitro está sentado en una silla muy alta y 
el público debe mantener silencio durante los puntos. Hay muchas líneas.   
 
Escucha de nuevo. 

2b. 

Para practicar este deporte hay que medir unos dos metros, aunque también hay jugadores 
relativamente bajitos. El objetivo es introducir el balón por una canasta o cesta. Hay un tiempo limitado 
de posesión para cada equipo, y se necesita fuerza, habilidad y concentración. 
 
Escucha de nuevo. 

3b. 

Algunos consideran que es un deporte muy violento. Otros no lo consideran deporte. Se practica en 
un cuadrilátero, entre dos adversarios. Es esencial tener guantes, a veces protección en la cabeza y 
mucha mucha resistencia. Hay muchos descansos también, ¿eh? 
 
Escucha de nuevo. 

4b.   

Este deporte es ideal para el verano porque se practica en el agua. Aunque también cuando hace frío 
si es que hay climatización apropiada. Los que compiten nadan por unos pasillos llamados calles, 
llevan gorro, bañador y gafas, e intentan batir récords de velocidad en un estilo determinado. 
 
Escucha de nuevo. 

5b. 

Sin duda el deporte rey, como siempre se ha llamado a este juego que empezó en Inglaterra, pero 
que en la actualidad se practica en todo el planeta. Un balón, once jugadores por equipo, un árbitro, 
un terreno de hierba y, por supuesto, dos porterías para marcar goles. Todo ello en noventa minutos. 
 
Escucha de nuevo. 
 
 
ACTIVIDAD 6 
 
Lee las instrucciones de la actividad 6. 

6b. 

La película habla de Miguel de Cervantes, de su personalidad, pero sobre todo de su época y del 
tiempo que pasó en Argel, cuando cayó prisionero en manos de los otomanos, tras la batalla de 
Lepanto. El director analiza el contexto europeo y mediterráneo del momento, en un periodo poco 
conocido por los espectadores de este género. Todo un viaje al pasado gracias al autor del Quijote. 
 
Escucha de nuevo. 

7b. 

Un padre y un hijo llegan a un pueblo del norte de España en moto. En este pueblo todo el mundo lee 
novelas cultas, la guardia civil cuenta las copas de alcohol que se beben los clientes del bar, la gente 



nace de la tierra como si fuesen zanahorias o tomates... Todo es absurdo, pero humano y divertido. 
El humor y la risa a la máxima potencia.  

Escucha de nuevo. 

8b. 

La película mezcla dos parejas de novios, que se quieren, que se cuentan verdades, pero también 
mentiras. Es una historia de personas infieles, pero alegres, que no paran de cantar durante las dos 
horas que dura el filme. Muchas de las canciones españolas de los años 90 están ahí, para ayudar a 
los personajes a expresar, u ocultar, sus sentimientos. 

Escucha de nuevo. 

9b. 

Un edificio en Barcelona es tomado por la policía. Hay un virus mortal y contagioso, y nadie puede 
salir o entrar. Lo curioso es que una periodista y un cámara se quedan dentro. Pues la película será 
eso: mostrar en directo cómo los residentes van convirtiéndose en criaturas siniestras que van 
acabando con la vida del resto. Para no dormir por la noche, en pocas palabras. 
 
Escucha de nuevo. 

10b. 

Emilio y Miguel son dos personas mayores que se conocen en un geriátrico. Emilio acaba de llegar, 
y Miguel le ayuda a adaptarse. Miguel enferma, tiene alzheimer. A pesar de no ser actores de verdad, 
sino dibujos, los personajes son como humanos, consiguen transmitir sentimientos tan valiosos como 
el de la amistad y la lucha por seguir adelante. 
 
Escucha de nuevo. 
 

ΤΕΛΟΣ ΤΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ. 

 

 


